Lesy v CR

Turistické a rekreacni vyuiiti lesi patfi k nejmladSim funkcim lesa. Rozmach dopravy,
predevsim pak automobilismu, pfibliZil dnes les lidem z mést. Statistiky ukazuiji, Ze stale vice
a vice lidi vyhledava zdravé prostredi lesa, aby se zde zotavilo, aby alespon na kratky cas
uniklo pfetechnizovanému prostredi velkych mést a pramyslovych oblasti.

Jaké jsou dlvody tohoto jevu? Je to jenom proto, Ze les je idealnim pfirodnim
spoleCenstvem k rekreaci, ke kratkodobému i dlouhodobému pobytu pro své pfirozené
prostiedi, zdravé klima, Ze je ostrovem klidu? Dnesni moderni spolecnost vyhledava les a
lesnatou krajinu jako zdroj zotaveni cilevédomé. Z riznych prizkumi verejného minéni je
zfejmé, ze 76 % lidi vyhledava les jako prostiedi pro rekreaci, pfichazi sem s cilem nacerpat
zde novych sil, odpocinout si a zotavit se. Ztoho 90 % do lesa chodi i mimo dobu
dovolenych, prazdnin a svatk(; 63 % navstévnik( prichazi pravidelné, nejméné jednou za
mésic.

Rostouci ndpor lidské spolecnosti na rekreacni a turistické vyuZivani lest, vyznamny zvlasté
v kulturné a primysloveé vyspélych statech, pfinasi s sebou rfadu zavaznych problémd, jejichz
feSeni jak ve vztahu k lesu, tak k lidem lezi ve znacné mire i rukou vlastniku les( a lesa.

V oblasti vlastni rekreace patfi k nejdileZitéjSim problémdm predevsim podil lesa na
rekreacnim potencidlu krajiny, usmérnéni rekreace v lese, poZzadavky na estetickou hodnotu
lesnich porostu, na technicka zafizeni pro navstévniky lesa a zdravotni vyznam lesa.

Samotné lesni hospodarstvi pak tizi problémy ochrany lesnich porostl a zafizeni patficich
k lesnim majetkdm pred negativnimi vlivy rekreace, Ukoly péstovani a hospodarské Upravy
lest s prevladajicimi rekreacni funkci a v neposledni fadé i ekonomické dopady rozvoje
rekreacni funkce lesa na ekonomiku jednotlivych lesnich majetka.

Zcela zvlastni problémy lesnikim pfinasi verejnosti tolik oblibend rekreace v podobé
chatareni. Timto druhem rekreace jsou nékteré nase regiony doslova zamoreny a esteticky
zni¢eny hromadnou vystavbou chat. V roce 1968 bylo u nds témér 100 tis. chat, v roce 2001
pak skoro 450 tis. V poctu chat na obyvatele jsme druzi na svété, predéi nas pouze Svédové.
Problémy vyplyvajici ze vztahu clovéka turisty a rekreanta klesu a pfirodé vibec do
budoucna porostou Umérné s ristem rekreace v lese. Tento vyvoj je ovlivnén jiz samotnym
pfirdstkem obyvatelstva na Zemi a rozvojem techniky. Jestlize v dobé fimského impéria Zilo
na Zemi asi 250 mil. lidi, v roce 2007 dosahl pocet obyvatel planety 6,5 mld., a dale poroste.
Plocha zelené se naopak silné snizila, prlmérna vymeéra lesa na jednoho obyvatele poklesla
z 1,5 ha v roce 1970 na soucasnych asi 0,4 ha.



Cim vice lidi bude %it na mens$im prostoru, &m vice lidi pfijde do uréitého prostoru ptirody,
tedy i lesa, tim silnéjsi v nich musi byt védomi, Ze po jejich odchodu musi mit navstiveny
kout pfirody ddle plné rekreaéni hodnoty pro dalsi navstévniky. Je nutné lidi od détstvi
vychovavat, prohlubovat jejich znalosti o Zivoté prirody tak, aby si vytvofili ohleduplny a
Setrny vztah k ni, utvrdit v nich védomi, Ze bez zdravé pfirody nemohou zdravé Zit.

Sociologické pozadavky na rekreacni funkce lest
Uték kulturniho ¢lovéka do pfFirody, predeviim do lesa, je dlouhodoby jev. Bude se dale

rozvijet a problémy vztah( mezi rekrea¢nimi potfebami spolecnosti a lesnim hospodarstvim
budeme muset stdle znovu a znovu resit.

Ucelné planovani turistického a rekrea¢niho vyufiti lesd musi proto spocivat na objektivnich
znalostech vzajemnych vztah( a pozadavkl navstévnikl lesa k lesu, lesnimu hospodarstvi a
naopak. Zatimco pozadavky na chovdni turistl a rekreantl v lese byly jiz davno presné
specifikovany, zvyky, ndzory a pozZadavky navstévnikl lesa se stavaji predmétem studia
teprve v poslednich desetiletich. Rada demografickych $etfeni v riiznych evropskych zemich
dala dil¢i odpovédi na otazky vztahu clovéka-navstévnika k lesu jako prostfedi rekreace. Pfi
urcitém zobecnéni je vhodné se s vysledky seznamit.

Napriklad 20 % lidi prochazi lesem samo, 80 % s pfibuznymi ¢i zndmymi, 51 % navstévuje les
jednou tydné, 35 % jednou mési¢né. Pouze 10 % prichazi do lesa jen, aby pozorovalo
prirodu. Pro 95 % lidi je les vyznamnym zdrojem blahodarnych ucinkd, zajistuje Cistotu vody
a vzduchu, chrani klima, je vhodnym mistem pro rekreaci. DnesSni stav a sloZeni les(
vyhovuje poZzadavkim 70 % ndvstévnikd, 75 % nechce k rekreaci bezlesou krajinu, pouze
v horach maji raddi vyhlidky do krajiny; 90 % navstévnik(i Zada zlepSeni pfijezdovych
komunikaci a budovani odstavnych parkovist.

K cesté do lesa pouzivad 34 % navstévnikl verfejny dopravni prostfedek, 35 % vlastni auto,
pésky prichazi 31 %. Prevlddaji rodinné navstévy (56 %), na skupiny zndmych pfipada 32 %,
jen 12 % je osamélych navstévnikl. Nejvice ndvstévnikl prichdzi 1x tydné (65 %), 1x mési¢né
19 %, denné prichazi 7 %. Nejoblibenéjsi dobou k pobytu vlese je jaro a podzim, tedy
»,barevna" obdobi (24 %), dale Iéto (19 %), v zimé pfichazi 13 %, 20 % nepreferuje Zadnou
ro¢ni dobu.

Doba navstévy trva u 35 % cely den, odpoledne pfichazi 30 %, dopoledne 16 %, na 2 hodiny
16 %, na jednu hodinu pouze 3 %. Dlvodem navstévy je u 23 % klid a uvolnéni, u 21 % dobry
vzduch (klima), u 19 % prochazka a toulky, 16 % pfrivadi laska klesu, 14 % se zajima o
pozorovani Zivota prirody, 75 % je pfileZitostnych sbéracl lesnich plodin a hub.



Navstévnici vyhledavaji predevsim uzké stezky (69 %), jen 21 % dava prednost SirSim lesnim
cestam. Znackované cesty chce 79 %. Volny pohyb v lese mimo cesty potfebuje 48 %, 52 %
se spokoji s chlzi po lesnich cestach a péSinach. Pro zaloZeni odpocinkovych mist jsou podle
nazoru navstévnikl vhodné okraje lesa (35 %), svétliny (29 %), stary porost (14 %), houstiny
(5 %); 17 % vsak dava prednost odpocinku v prostifedi lesni restaurace.

V rekreacnim vybaveni lest je vSeobecné pocitovan neodstatek odpadkovych kosd, lavicek,
zdravotnich zafizeni, zdroj(i vody. Navstévnici pozZaduji zfizovani naucnych stezek, pristfeskd,
vyhlidek, mist k tabofeni, détskych hrist a parkovist.

Jakou tedy maji lidé predstavu o idedlnim rekreacnim lese?

e 88 % navstévnikl vyhledava les bohaty na maliny, bortvky, houby a jiné lesni plodiny;

e 65 % dava prednost smisenému jehli¢nato-listnatému lesu;

e 72 % dava prednost snadno dostupnému, blizkému lesu, dosazitelnému béhem pul
hodiny;

e 50 % chce lesy pfihodné pro turistiku a sport;

e 48 % vyzaduje les pro klidné prochazky vpfirodé a odpocinek

e 46 % mad zajem o obcerstveni vrestauracich

e 57 % ma zajem o vyhlidkovd mista srozhlednami.

Zavér

Ve svém souhrnu predstavuji pozadavky navstévnik( lesa znacné investice v oblasti
technického vybaveni lesnich majetkd. Je otdzkou, jak tyto ndroky financné zajistit, zda
pujdou k tizi vlastnik( a spravcl lesl, zda se na nich ve vyznamnéjsi mife budou podilet
obce, mésta a kraje, které vyznamné profituji z rozvoje turistiky, ¢i zda jim bude vénovano
misto i ve statnim rozpoctu.



